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Tém tat. Pong ca hoc tap, dong luc hoc tap, va méi lién hé giira chiing véi két qua hoc tap ctia ngudi hoc la nhimg cha dé
thu hit sy quan tim dic biét cGia nhiéu nha nghién ctru nham c¢6 nhimg cach thic tiép can phii hgp trong cong tac gido duc
dao tao ngudi hoc dap tng nhu cu ciia xa hoi. Bang viéc lam rd noi ham hai khai niém “dong co” va “dong luc”, bai viét nay
tap trung nghién ctu cic nhén té tac dong dén dong luc hoc tap ctia ngudi hoc; va két qua cho thiy c6 bay nhan t chinh,
gf)m c6: (1) Yéu t6 xa hoi; (2) Gia dinh va ban be; (3) Mdi truong hoc tap; (4) Nhan thic cda ban than nguoi hoc; (5) Y chi
ctia ban than ngudi hoc; (6) Quan diém sbng clia ngudi hoc; va (7) Khu vuc séng ctia ngudi hoc. Tir d6, mot sb goi y dugce dé
xudt véi gidng vién, véi co s& gido duc dao tao ciing nhu gia dinh va ban than ctia ngudi hoc dé ngudi hoc c6 dong luc hoc
tap tot hon.

Tir khoa: Bong co hoc tap; Bong luc hoc tap; Nhan t6 dnh hudng; Dai hoc Lac H(A\)ng

Abstract. Learning motive, motivation and their relations to study results have been passionate research topics attracting
special interest of numerous scholars in searching for appropriate educating and training approaches for students to well
satisfy the requirements and demand of labour marketplace. By clarifying the different connotations of two terms “motive”
and “motivation”, this paper focuses on identifying the determinants of student’s learning motivation. In an empirical case
at Lac Hong University, seven key determinants are found, including: (1) Social factors; (2) Family and friends; (3) Learning
environment; (4) Student’s realization; (5) Student’s willpower; (6) Student’s viewpoint; and (7) Living location. The finding
sets sound foundation for rational proposals towards academic faculty, education institution, student and his/her family to
enhance student’s learning motivation.
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1. PAT VAN PE nhitng nhdn t6 khach quan nhu méi trudng xa hoi, moi
truong hoc tap, gia dinh, va ban bé [5]. Trong truong hop
nghién ctu PCHT cua sinh vién Truong Pai hoc Bach
khoa Ha Nbi, Dwong Thi Kim Oanh [5] phat hién ra ring
DPCHT, va dac biét la dong co tu kh'fmg dinh minh cua sinh
vién bi chi phéi manh boi yéu td tinh than trach nhiém cia
sinh vién va cac nhan t6 khach quan nhu méi truong x3 hoi,
moi truong hoc tip, va ban bé. Tuy nhién, ky thuat phan
tich dit liéu trong [5] chua 1am 16 mdi quan hé gitta cac loai
dong co ciing nhu chua danh gia dong co nao co vai tro
“dan duong” trong hoat dong hoc tip cia sinh vién. Diéu
nay da dugc khéc phuc trong nghién ctru cla Trin Thi
Phuong Thao & Nguy&n Thanh D [6]; cu thé 14 ho da két
luan ré‘mg nguoi hoc bac sau dai hoc trong 16p Anh vin
khong chuyén cé ndi dong co cao hon ngoai dong co do
ngudi hoc cam thiy kich thich tir cac thir thach trong bai
hoc, s kham pha kién thirc dé hiéu bai mét cach tron ven.
Trong khi do, béng cach st dung phuong phap phan tich
db tin cdy va phén tich nhan t6 kham phéa, Nguyén Trong
Nhan & Trwong Thi Kim Thay [7] cho ring DCHT cua
sinh vién nganh Viét Nam hoc cua Trudng Dai hoc Cin
Tho bi tac dong boi 4 nhan td, g6m “chuong trinh dao tao,
tai li¢u hoc tép va nang luc giang vién”, “sy tuong thich cta
nganh hoc va strc hip din cua nganh hoc khac”, “danh gia
cla giang vién, co sO vat chét treong hoc va d§ khoé cia hoc
phan”, va “médi quan hé giita k§ ning va kién thirc truong

Trong nhitng ndm gin day, viéc x4c dinh dong co hoc tap
(BCHT) va mdi lién hé giita PCHT va két qua hoc tap cua
nguoi hoc dd va dang thu hut sy quan tdm dac biét cla
nhiéu nha nghién ctru & Viét Nam bai vi né dugc xem la
mot “chia khoa vang” dé gitip cac nha gido duc tiép can va
kham pha nang luc tiém tang cua ngudi hoc [1]; Pham
Minh Hac [2] cho ring “ddng co cua ngudi hoc quyet dinh
két qua va hiéu qué cta hoat dong gido duc. Hoc dé 1am bai
kiém tra khac véi hoc dé nhan thac van dé, lai cang khac
v6i hoc dé lam nguoi”. Trong thuc té, chung ta co thé danh
gia kha ning thanh céng va muc dich cudc sdng ciia ngudi
hoc qua DCHT cua ho trong khoang thoi gian hoc tap ¢
trong co s& gido duc [3]. Chinh vi vay ma DPCHT khéc nhau
s€ lam cho nguoi hoc cod cach tiép can vai hoat dong hoc
tap khac nhau va lam cho kha nang ctia ho ciing sé khac
nhau; tirc 1a c¢6 su khac biét dang ké vé& kha ning hoc tap
cua nguoi c6 PCHT 16 rang va nguoi khong rd DPCHT cua
minh. Néu nguoi hoc ¢6 DCHT diing dén thi ho s& chu
dong hon trong hoc tap; thi cir trung thuc hon, va quan tam
hon dén ky ning hoc va ty hoc, trau dbi cac k§ ning cén
thiét cho tuong lai ctia hg. Noi cach khac, DPCHT c6 vai tro
quan trong trong viéc dinh hudng, kich thich hoat dong hoc
tap cua ngudi hoc [4].DCHT cb thé bi tac dong boi nhimng
nhén t§ chii quan nhu niém tin vao ban than, himg thu véi
nghé nghi¢p, tinh than trach nhiém, kiém so4t ban than, va
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16p voi viée lam thuc t”’ Con Nguyén Thi Binh Giang &
Du Théng Nhat [4] cho ring két qua hoc tip cta sinh vién
Truong Pai hoc Binh Duong bi tic dong manh bdi hai dong
co bén trong (hoc dé co k§ ning thyc hanh nghé va hoc dé
tiép thu kién thic) va mot dong co bén ngoai (hoc dé& co
béng dai hoc). Tuy nhién, viéc st dung théng ké mo ta,
kiém dinh t-test va ANOVA chua lugng hoa duogc tac dong
cu thé cua nhirng dong co d6 dén két qua hoc tap.

Trudc d6, Phan Hitu Tin & Nguyén Thity Quynh Loan
[8] chi ra réng dong luc hoc tap (PLHT), gido trinh va ndi
dung mén hoc, giang vién, diéu kién an ¢ sinh hoat, thuc
hanh va thuc tap thuc té, heé théng co s& vat chét, va
phwong phép giang day c6 anh hudng siu sic dén thai do
hoc tap cua sinh vién. T6i ddy, xuét hién thém khai niém
“dong luc hoc tap”; do d6, ndi ham cua hai khai ni€ém
“dong co hoc tap” va “dong luc hoc ta t‘p” can duoc lam rd
trude khi chung ta xac dinh cac nhan td tac dong dén dong
co hay dong luc hoc tap ctia nguoi hoc. Po ciing chinh 1a
muc tiéu cua bai viét nay.

2. MO HINH NGHIEN CUU

Trong thyc té sir dung tir ngir tiéng Viét, hai khai niém
“dong co” va “dong luc” thuong dugc ding thay thé nhau
vi ¢ su dan xen nhét dinh. Tuy nhién, dong co (motive) va
dong luc (motivation) 1a hai khai niém c6 ndi ham khac
nhau twong dbi ré rang [9,10]. Chinh vi vy ma chi cin gb
tr khoa “dong co va dong luc” trén cong cu tim kiém
Google, ching ta d& dang tim thdy nhiéu vi du minh hoa
cho su khac biét hai khai niém nay trén nhiéu dién dan khac
nhau. Do ca hai khai ni¢m nay twong ddi triru tugng cho
nén nguoi doc ciing s& thdy “réi” sau khi tham khao cac vi
du d6. Theo ching tbi, dong co 1a ly do dé chung ta mubn
lam mét viée cu thé gi dé; con dong lyuc lai la 1y do sau
thim thuong trye trong chung ta, dan dit ching ta thuc hlen
mot chudi cac hanh déng. Do d6, chung t6i tam dua ra céu
trac sau dé phan biét hai khai niém nay Téi lam viéc nay
boi vi toi muén (dong co)... nham/de . (dong lwc)
Vi du: Téi ¢b ging hoc vi t6i mudn cé mot tAm bang t6t
nghiép loai gidi, kiém dugc viéc lam tét de thoat canh
ngheo Nhu Vay, dong co - mot tAm bing tot nghi¢p loai
gioi va mot Vlec lam 6t ly giai vi sao toi cb gang hoc, va
hon thé nira, can _phai thoat canh nghéo 1a dong luc thoi
thiic t61 phai ¢b gang hoc. Hay mot vi du khac: Toi cb gang
hoc bai vi t6i muon dat diém sé cao cho cac mén hoc nhim
c6 duge tdm bang tdt nghiép loai gioi; khi do, dong co 1a
mubn dat diém cao, con tim bang t6t nghiép loai gidi chinh
la dong lyc thic day moi hoat dong hoc tap cua toi.

V6i cach tiép can do, chung t6i thiy cin thiét sip xép lai
mdt sé dinh nghia di duwoc Nguyén Thi Binh Giang & Du
Théng Nhét [4] trich din theo hai khai niém riéng biét do.
Cu thé, “Dong co hoc tdp cua hoc vién la cai ma viéc hoc
ciia ho phai dat dwoc dé théa man nhu cau cia minh. Noi
ngdn gon, hoc vién hoc vi cdi gi thi cdi d6 chinh la dong co
hoc tdp cua hoc vién” [11]; con khai niém ctia Poan Huy
Oanh [12]: “déng co thiic ddy hoc tdp la trang thdi ngi tam
ldu dai co hiéu lyc giup hoc sinh duy tri hung thi va ham
mudn tim 10i, hoc héi, vuot qua nhitng tré ngai” lai chinh
1a khai niém “déng luc hoc tap”. Van d& phan biét nay ciing
duoc nhidu nha tAm Iy hoc gido duc dé xuét; chéng han
nhu, Noe [13] dinh nghia “d9ng co hoc tép la mong mudn
duoc tham gia va hoan thanh nhitng ndi dung ciia mdt mon
hoc hay chuong trinh hoc”; con Pintrich [14,15] cho réng
dong luc gitp giai thich vi sao con nguoi hanh dong, duy tri
hanh dong va gitip ho hoan thanh nhitng nhiém vu hay cong

viéc dé ra. Nhirng khai niém tuong tu v& DLHT c¢6 thé duoc
tim thay trong cac bai viét cua Reiss [16], Constanta &
Madela [17], Genovese [18], James [19], McCombs [20],
Schiefele [21], v.v... Cole & c.s. [22] va Rowold [23] tim
thiy tac dong tich cyc cua DPLHT dén két qua nhan thirc cia
sinh vién trong qua trinh hoc. Ngoai ra, PLHT ding din s&
giup ngudi hoc nang cao tu duy phan bién va kha nang tu
chu [24,25], gitip nguoi hoc trd nén nhiét tinh, thich tha,
tich cuc va thoai mai tham gia cac hoat dong hoc tap [24],
va dong gbép vao su thanh cong cta ngudi hoc [26]. Chinh
vi 18 d6 ma chiing t6i cho ring dong lyc hoc tip can dugc
quan tdm hon so v6i dong co hoc tép cia ngum hoc; cho
nén, bai viét ndy mong mudn di tim cac nhan t6 anh hudng
dén dong luc hoc tip ctia ngudi hoc.

DLHT gdm c6 dong lic bén trong va dong luc bén ngoai
[11,27,28]. Cac thanh phan cu thé dugc Huitt [27] tom tat
tir viéc tdng hop nhiéu hoc thuyét vé dong lyc trong linh
vyc tdm 1y nhu hoc thuyét quy két ciia Heider [29] va
Weiner [30]; hoc thuyét ky vong ciia Vroom [31]; hoc
thuyét vé sy khac biét trong nhén thirc ctia Festinger [32];
hoc thuyét cac cap bac nhu cau ciia Maslow [33], v.v... Do
dac thu van hoa khac nhau giita cac nudc phuong Pong va
phuong T4y, cac thanh phin d6 cin dugc chon loc va didu
chinh phu hop. Theo do, ching t6i d& xuét viéc xem xét yéu

t6 “quan diém séng” cua ngudi hoc trong viéc hinh thanh

dong luc hoc tap cua ho bdi vi quan diém séng khac nhau
s€ lam cho nguoi hoc dat ra nhirng muc tiéu khac nhau cho
cude doi; diéu nay c6 anh huong sau sic dén nhitng hanh
dong hay hoat dong hoc tap cua ho.

Do @0, tir cic thanh phan do Huitt [27] d& xudt va cac
cong trinh lién quan nhu da duogc trinh bay ¢ trén, mé hinh
nghién ciru trong bai viét nay dugc thé hién nhu trong So
dd 1. Vi m6 hinh nay, ngoai viéc xac dinh cac nhan td tac
dong dén dong lyc bén trong va dong luc bén ngoai, mébi
quan hé gitra hai loai dong lyc nay cling s& dugc xem xét;
béi vi trong nhiéu truong hop, khi ngudi hoc chua c6 dong
luc bén trong cu thé thi chinh dong luc bén ngoai co thé
lam cho nguoi hoc thich thu tham gia, hoc hoi dé nang cao
kién thuc va ky nang, dé 10i ho dan bi cudn hut vao linh
vue do, tie 1a dong luc bén trong ctia ho dugc hinh thanh.
Trong truong hgp nguoce lai, khi ma nguoi hoc c6 dong luc
bén trong du 16n manh thi ho khéng quan tim dén cac yéu
td kich thich bén ngoai; tuy nhién, khi ma dong luc bén
trong khong vitng thi ho cin tim dong luc bén ngoai dé tiép
tuc phat trién dong luc bén trong ciia minh (ching han tim
chc ngudn tai tro dé tiép tuc cong trinh nghién ctru con do
dang), v.v...

[ Yéu 16 x4 hoi F
Moi treong hoo tap  |—
[ NG Nee kP Pong lwe
bén ngoai
[ ciaanhaBanbs |} -
[ Dic diém nhan khau }: Dong lyc
hoc tap
[ Nhan thire cta ban than |_ v
DPong luc
[ Y chi cia ban than ]— bén trong
[ Quan diém séng |_

S0 d6 1. M6 hinh nghién ciru d@é xudt

bé dat duoc muc tiéu nghién ctru, chiing t6i thyc hién
khao sat sinh vién dang theo hoc tai Truong Pai hoc Lac
Hong. Sau qua trinh thao luan véi 5 chuyén gia va khao sat
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thir 20 sinh vién cac khoa, cic bién quan sat trong nhiing
nhin t6 khao sat duoc lap thanh bang céu héi khao sat
chinh thtrc v6i hai phin chlnh (1) Thong tm vé dic diém
nhan khau: Gidi tinh, P tudi, Khu vuc séng (néng thén
hay thanh thi), nién hoc; (2) Céc ti€u chi danh gia dong luc
hoc tap. Téng cong cé 389 phiéu dugc phat ra nhung chi
thu vé dwoc 227 phiéu, dat 58,35% do nhiéu sinh vién
khong nhiét tinh tham gia cudc khéo sat. Trong 227 phiéu
thu vé, co 190 phiéu hop 1¢, tuong dwong 48,84% tdng sb
phiéu dugc phat ra. Két qua phan tich dwoc trinh bay chi
tiét trong Muyc 3.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1 Théng ké mé ta dbi twong khao sat

Bang 1 mé ta tém tit ddi twong dugc khao sat trong
nghién ciru nay; theo do, da phan sinh vién tham gia khao
sat 1a sinh vién nim ba vi dot khao sat dién ra trong ltc sinh
vién nam cudi di thyuc tap tai cac doanh nghiép, da 6 sinh
vién c6 do tudi khong qua 23 va sdng & thanh thi. Dac diém
nhan khéu 1a mdt trong cic nhén té duge nghién ctru trong
mo hinh dé xuét.

Bang 1. Thong ké mé ta doi tiwong khdo sdt

TAn s Ti 1
Nir 91 48,15%
Nam 98 51,85%
oi tudi 18-20 62 32,80%
21-22 93 4921%
>22 34 17,99%
Nong thon 86 45.50%
song Thanh thi 103 54,50%
Nién hoc Nam nhat 0 0,00%
Nam hai 30 15,87%
Nim ba 119 62,96%
Khac 40 21,16%

3.2 Panh gia chét lwong thang do cac nhén td

Chat lvong thang do cua cic nhdn t§ dugc danh gid
thong qua hé sb Cronbach’s Alpha trong phuwong phap phan
tich d6 tin cdy; theo d6, trong linh vuc kinh té-xa hoi, mot
nhan t6 dugc xem 1a dat chit luong thang do khi n6 c6 hé
s6 Cronbach’s Alpha dat t6i thiéu 0,6 va hé sb trong quan
bién téng clia cac bién do ludng c6 gia tri khong bé hon 0,3
[34]. Két qua phan tich dwoc tong hop trong Bang 2.

Két qua xu ly dir liéu trong Bang 2 cho thiy ring ca sau
nhan t§ dugc khao sat déu dam bao chét lwong thang do.
Trong 6 nhan t do, nguoi hoc danh gid cao nhan thie cua
ban than, quan diém séng va moi truong hoc tép, voi diém
trung binh cua cac nhan td nay lan luogt 1a 4,25; 4,12; va
4,08.

3.3 Phén tich hdi qui tuyén tinh bi

Mdi quan hé tuyén tinh gifta cac nhan t6 tic dong dén
dong luc bén ngoai va dong luc bén trong dugc xac dinh
théng qua cac phuong trinh hdi qui tuyén tinh nhu dwgc thé
hién trong Bang 3. Theo d6, PLHT cua sinh vién khong bi
tic dong bi yéu t nhu gioi tinh, do tudi va nién hoc. Didu
nay dugc giai thich béi vi da phén sinh vién duge khao sat
14 ndm ba hodc nim hai; d6 tudi va nién hoc cling khong
chénh 1éch dang ké cho nén nhitng nhén té nay khong co ¥
nghia théng ké trong cdc md hinh hdi qui nay. Ciing tir
Bang 3, chung ta thy rang nhén t6 méi trudng hoc tap, va
nhan té gia dinh va ban bé c6 tac dong quan trong nhét dén
su hinh thanh dong lyc bén ngoai cua sinh vién; tiép dén la
cac yéu t xa hoi va khu vuc sdng. Didu d6 c¢6 nghia ring,

cac co so gido duc hoan toan co thé tac dong dé sinh vién
c6 DLHT tét hon bﬁng cach tao moi truong hoc tap tdt hon
cho sinh vién, ching han nhu nang cao chit luong doi ngii
giang vién, d6i méi phuong phép giang day, néi dung mén
hoc phai dugc cap nhat va b tri viée thyc hanh va thuc tap
cho sinh vién. Tuy nhién, sinh vién cin phai chon hoc
chuyén nganh phu hop véi s¢ thich va nguyén vong cta
minh; ¢6 nhu vay thi sinh vién mdi dam mé va hoc tbt.

Bing 2. Thong ké mé ta doi tuwong khdo sdt

Nhin tb | Bién quan sat TQBT Alpha TB
T6i c6 mau hinh ly tuong dé noi 0.845
theo.
T0} biet xukhuong phat trién 0.720
nganh nghe. 0,874 3,22
T61i biét k§ nang can thiét cho ’ ’
R s kg R 0,822
nghé ma t6i mong muodn
Toi biét cac tiéu chuan can thiét
A o5\ o ; 0,761
cho nghé ma t6i mong muon.
To6i dugce gia dinh dinh hudng 0.624
trong qua trinh hoc tap. ?
Toi dugce gia dinh dong vién trong 0.752
(LN Bsuot qua trinh hoc. >
3 a1 0,762 3,47
\eLELLLT6 biét duge hoan canh gia dinh
N 8 b A 0,701
va toi phai co gang.
To61 duogc ban be gop y tich cuc 0,688
Giao vién gitip t6i c6 thém dong
A 0,816
luc hoc tap.
Phuong phép giang day hay gitp
Iy R N 0,875
toi dam mé hoc tap hon.
Co s0 vat chat dap ung viéc hoc
A A A 0,697
gitip t61 yéu thich hoc tap.
~ A : 7 0,896 4,08
Noi dung mén hoc phu hop gitip 0.784
t6i linh hoi van dé t5t hon ’
Qua trinh thyc hanh, thyc tap gitp 0875
to1 hiu 10 kién thirc hon. >
Nganh hoc ma t6i chon phu hop 0.722
vOi nguyén vong cua toi. ?
Toi c6 thé hoc tot hon néu t6i cam
FERRP N x 0,496
thay xa hoi cong bang.
Nhan TA<?1 go t'he h(,)? 'to} hon néu t6i biet 0.496
M toi s€ ¢O co hoi tot hon.
thirc clia EES==atasts A Z- 0,725 4,25
2 "0 | T6i co kha nang tri tué twong doi
ban than [FySNN X 0,527
tot nén t6i hoc tap tot.
Tfn dam mé, tim toi va nghién 0.678
ctru khoa hoc
Toi co6 dat muc tiéu cho ting giai
3 P 0,515
doan ctia cudc doi.
Toi du tu tin dé giai quyét cac van
., . . . 0,498
Y chi ciia [SEFeay Phﬁ‘L 0769 3.54
ban than YRR Ry qua nhirng kho 0515 2 2
khan, trd ngai dé dat muc tiéu. ?
Toi c6 kha nang kiém soat ban 0.498
than trong nhiéu tinh huong ?
Theo t6i, song can phai biét cong 0702
hién, khong chi huong thu. >
LOLETEE Moi vige 1am déu cn phai duoc 0711 0,852 4,12
diém songjPty bang cai tim va cai duc. ’
Tai nang & cin cu 13 yéu t§ quan 0,765

trong dé thanh cong.

Chii thich: TOBT- Hé s6 twong quan bién tong; Alpha-

Cronbach’s Alpha; TB- Gia tri trung binh

Chinh vi vy ma viéc gia dinh dinh hudng con em chon

ding chuyén nganh hoc va thuong xuyén dong vién con em

tich cuc hoc tap 1a diéu vo cung can thiét déi véi DLHT cua
sinh vién.
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Bing 3. H¢ 56 hoi qui

Hé sb

Bién doc lap HQ®
chufin héa

0,522

Bién phu
thudc

Yéu t6 x4 hoi 0,000

Dong hrc Gia dinh & Ban bé 0,620 0,000
bén ngoai MBoi trueong hoc tap 0,692 0,000
Khu vyc séng 0,017 0,031
Nhan thu? cua ban 0.529 0.000

. than
;)é‘;’l“ﬁ(')‘;‘l; ¥ chi cta ban than 0,546 0,000
Quan diém song 0,462 0,000
Khu vuc séng 0,041 0,026
Pong lyc bén ngoai 0,594 0,000
hoc tap Dong luc bén trong 0,588 0,000

*HQ: Hoi qui; ** Sig.. Significance (Mirc y nghia thong ké)

Ngoai ra, hoan canh gia dinh ciing tic déng dén DPLHT
ciia sinh vién; ching han nhu gia canh nghéo thi sinh vién
s& phan d4u hoc that tt dé thoat nghéo, gia dinh cé truyén
théng hoc tap thi sinh vién ciing phai cé géng hoc dé lam
rang danh dong toc, v.v... Su giao tiép vdi ban bé ciing c¢6
tac dong nhat dinh ddi v6i DLHT ciia sinh vién. Trong thoi
gian di hoc xa nha, ban bé chia sé¢ nhitng diéu hay, diéu
xau, nhitng 16i dong vién hay nhirng 15i ban lam nhut chi,
v.v...déu c6 anh hudng it nhiéu dén dinh hudng tuong lai
ndi chung cling nhu DLHT noi riéng.

Bén canh d6, néu sinh vién ¢6 mot hinh tuong tt dep dé
noi theo, biét dwoc xu hudéng phét trién nghé nghiép ma
minh mong mudn ciing nhur biét duge nhing trinh d6 va ky
ning ma xd hdi yéu cau thi sinh vién s& c6 PLHT dung dén
hon va phan d4u tich cyc hon. Ciing chinh vi vy ma noi
song ciia sinh vién sdng (khu virc nong thén hay thanh thi)
cling co tac dong dén PLHT cua sinh vién. Trong thuc té,
da phén nhitng sinh vién & néng thén c6 DLHT cao hon
nhitng sinh vién & thanh thi cling boi vi cac yéu té xa hoi
nhu vira néu ¢ trén.

Trong céc nhén té tac déng dén dong luc bén trong cua
sinh vién thi y chi ctia ban than va nhan thirc cia ban than
14 hai nhén t6 ¢6 tac dong manh nhét. Te 1a néu sinh vién
biét dit muc tidu cho tiung giai doan trong cudc doi, biét
kiém soét ban than, du tu tin, ban linh dé giai quyét cac van
d& kho khan, tré ngai thi DPLHT cua sinh vién s€ trd nén
manh m& hon. Ddng thoi, néu sinh vién cam nhan duoc sy
cong bﬁng x4 hoi, dac biét 1a viéc ho s€ cd co hoi phat trién
t6t hon thi dong lyc phdn ddu cua ho s& tét hon. Diéu nay
ciing 1y giai mot phin vi sao chét lugng sinh vién dwoc dao
tao & cdc co s¢ gido duc cua Viét Nam dang ngay cang di
xuong Cu thé 1a, trong khi nhiéu ngudi t6t nghiép loai kha,
gioi rat vét va trong viéc tim kiém mét céng viéc thich hop
dé 1am viéc, dé phat huy tai nang va cdng hién, phuc vy xa
héi, thi nhitng ngudi tot nghiép trung binh hoic rat “vat va”
dé duogc t6t nghiép lai d& dang co vi tri cong viée dang 18
phai danh cho ngudi tai giéi do ho c6 mdi quan hé xi hoi;
d6 12 mot sy bat cong. Didu nay khong chi dung trong khéi
nha nuée ma con ding cho céc td chirc, doanh nghiép Viét
Nam; vin d& nay dd duoc thao ludn nhiéu trén cdc phwong
tién truyén théng dai ching trong nhitng nim gan day.
Chinh sy bét cong 4y da lam giam dang ké PLHT cua sinh
vién, din dén sy giam st trong chat lwong sinh vién dau ra.
Tuy nhién, d6 cling mdi chi 1a mdt nguyén nhan khach
quan. Thyc té 13 tinh dam mé, tim toi, kham pha thé giéi
khoa hoc 1a mét trong nhitng yéu t6 then chdt nudi dudng
DPLHT cua sinh vién. Quan trong la li€u sinh vién c6 nhan
thire duoc rang ho s& co co hoi tot ndu ho ¢b ging hoc tap
tét. Néu ho nhan thirc duge diéu nay thi chic chin DPLHT

ctia ho ciing s& tot boi vi khéng nhét thiét phai lam cho t6
chirc nha nudc hay cac doanh nghiép Viét Nam ma ho co
thé 1am viéc cho céc td chuc lién doanh, lién két véi nude
ngoai; day la nhitng noi trong dung kha nang lam viéc hon
1a mbi quan hé x4 hoi.

Bén canh d6, quan diém sdng ciing co tac dong tich cyc
dén PLHT cua sinh vién. Néu sinh vién biét nghi ring,
song 1a dé cdng hién chir khéng phai chi 1a huéng thy thi
DLHT cua ho nhit dinh s& cao. Néu sinh vién biét réng
“cho dii khéng théng minh, khéng tai cao nhung chi cin c6
thai do can ct, cham chi va c¢6 dao dirc thi van c6 thé thanh
cong”, thi chac chén ho ¢6 PLHT cao hon. Ciing chinh vi
quan diém séng ciing nhu nhan thirc cia ban than vé su
cong biang xd hoi cua ngudi ¢ néng thén va thanh thi
thudng co sy khac biét nén nhén té khu vuc séng ciing c6
tac dong quan trong ddi voi dong luyc bén trong cia sinh
vién.

Bing kiém dinh mdi twong quan tuyén tinh giita dong lyc
bén trong va dong lyc bén ngoai, hé sb trong quan Pearson
dat 0,437 voi mirc ¥ nghia théng ké 0,039 cho théy rang hai
dong lyc nay tuong quan ¢ mirc trung binh; dleu nay giup
khing dinh nhdn dinh ban diu cua ching t6i vé& mdi quan
h¢ gitra hai dong luc nay & Muc 2. Ngoai ra, ciing tir Bang
3, théng qua gia tri ciia hé s6 hdi qui chuin hoa, chung ta
nhan thdy ring dong luyc bén ngoai c6 tic dong manh dén
DLHT chung cta sinh vién. Nhu vay, trong qua trinh hoc
tap, nhitng nhan t6 nhu moi trueong hoc tap, bién dong xa
hoi ciing nhu tac déng cua gia dinh va ban bé ¢ thé lam
thay d6i DLHT cua sinh vién. Trong cac nhan t6 tic dong
nay, cac co sé gido duc dao tao noéi chung va cac nha gido
duc noi riéng, c6 thé giup sinh vién cung ¢b thém DLHT
ciia minh néu c6 nhitng diéu chinh phu hop, nhitng hoat
dong dao tao thich hop.

4. BAN LUAN

Vi nhitng phat hién trong Muc 3, dé céc co so giao duc
dao tao va nha gido duc co thé gitip nguoi hoc c6 PLHT
manh mé hon, ching t6i dé xult mot vai go1 y nhu sau:

a) Déi véi gidng vién

Giang vién la nhirng ngudi truc tiép truyén “ngon lira”
dam mé khoa hoc va sang tao, truyén cam hing vé nhiing
wdc mo cao dep ciing nhu dinh hudng tuong lai dé sinh
vién xéac dinh myc tiéu cia minh, dé c6 DPLHT dung dén, dé
biét cach rén luyén va khong ngimg phén déu dé hoan thién
minh. Do d6, giang vién phai 1a nguoi guong mau trong
moi hoat dong giang day; cu thé, giang vién cin phai c6 dao
dtrc va trinh d6 chuyén mon.

O khia canh dao dirc, trong thoi gian vira qua, hién tugng
tha hoa dao dirc ciia nhiéu giang vién da lam cho niém tin,
s ton kinh ciia ngudi hoc déi voi ngudi thay giam sut
ngh1em trong. DO 14 trd lwc ngin can sy bdi dép woe mo va

y chi cua nguoi hoc, 1am cho DPLHT cua ho kho long “hoi
tu va phat trién”. Chinh vi vdy, khi xac dinh lam mot nha
gido, mot nghe cao quy trong x hoi thi nguoi thay can phai
lam viéc bang chi tAm, cai tAm ciia mot con ngudi ddi véi

con nguoi, déi véi nghe. Su rong luong, bao dung va tan
tinh chi din dé ngudi hoc tiép can kién thirc va hoan thién
nhén cach, dao duc 14 yéu t6 quan trong dé giang vién hun
duc kha ning tiém tang cia ngudi hoc. C6 nhu viy thi
gidng vién mdi co thé lam tron vai tro gido duc va dao tao
ma x3 hoi ky vong vao minh. Do d6, mdi gidng vién trude
hét cAn phai tu chan chinh, rén luyén va thé hién chudn muyc
dao dirc, gwong mau trong céng tac ctia minh.
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Trudc nay, giang vién thuong chi tap trung lam viéc theo
gi4o an cua moén hoc ma chua quan tim dén viéc dinh hinh
nhan cach va quan diém séng cua ngudi hoc. Quan diém
séng tich cyc va dinh huéng dao dirc, hanh vi chuin muc
cia mot con ngudi hiru ich trong xd hoéi cin dugce giang
vién chia s¢ dé kip thoi udn nén va bdi dudng tdm hdn cua
ngudi hoc, theo dung nghia “gido duc ngudi hoc”. Didu nay
can duoc giang vién cha trong hon do n6 c6 tac dong dén
dong luc bén trong va DPLHT chung ctia nguoi hoc.

Tiép dén 1a gidng vién cin phai khong ngirng hoc tap,
nang cao trinh d6 chuyén mon trong linh vuc ma minh
giang day. Viéc tham gia cac khoa dao tao ngén han, dai
han hoic cac budi tip huén trong nganh 1a didu cin thiét dé
giang vién nim bt nhing thay déi trong linh vic ciia minh.
Mot hinh thirc khac dé nang cao trinh do la thyc hién cac
cong trinh nghién ciru va cong bd két qua nghién ciru trén
cac tap chi khoa hoc hodc cac hdi thao khoa hoc chuyén
nganh. Nho d6 ma giang vién c6 thé dé dang xay dung va
lién tuc cap nhat ndi dung tai li¢u giang day sao cho ngay
cang sinh déng va cudn hat ngudi hoc. Pong thoi, giang
vién nén nim bt mit bing trinh d6 ciia ngudi hoc trong 16p
dé sir dung cac phuong phap va noi dung giang day phu
hop. Viéc dbi méi phuong phap gidng day theo huéng ting
cuong su chu dong hoc tap cta ngudi hoc ciing can duge
quan tdm dé kich thich kha ning tim toi, hoc héi, va nghién
ctru, ciing nhu k§ nang phat hién va giai quyét vin d& trong
cudc sdng boi vi sy hing thi trong hoc tp ludn co tic dong
tich cuc dén DLHT cua nguoi hoc.

Nhu da duoc trinh bay ¢ trén, su bét cong trong xa hodi co
tac dong tiéu cuc dén DLHT cua nguoi hoc. Tuy nhién,
giang vién cn phai gitip ngudi hoc nhin thirc dwoc ring
bén canh mit trai d6 thi xa hoi con rat nhidu diéu tdt dep
hon dé phin du; va néu ho cb ging va kién tri véi mot
DPLHT tich cyc thi ho s& c6 nhiéu thanh céng trong twong
lai. Viéc “khai théng” nhan thirc nay dé gitip nguoi hoc co
DLHT dﬁng ddn cling la mot vai tro khéng thé thiéu cla
ngudi thdy. Do do, de lam tét vai tro nay, nguorl thiy can
phai c6 kinh nghiém soéng phong phi va sy am hiéu sau sic
vé cac mat phai va mat trai ctia xa hgi. Thong qua nhiing
chia s¢ mang tinh gido dyc ciia ngudi thiy, ngudi hoc s& ¢6
nhan thic ding ddn hon vé& cic khia canh xd hoi, tranh
duoc su thién 1éch, phién dién, dé co sy chudn bj t6t hon va
tich cuc hon cho hanh trang vao doi cua ho.

b) D6i véi co s6 gido duc, dao tao

Co s& vat chat phuc vu tdt nhu ciu hoc tap cia nguoi hoc
¢6 anh huong dén DLHT cua ho; do do, viée ting sb luong
va nang cao chét luong cac trang thiét bi, co s& vat chét can
dugc Lanh dao cua co so gido duc quan tam. C6t 151 nhét 1a
ngudn tai liu tham khao ma nguoi hoc co thé tiép cin
dugc, va cac trang thiét bi ding trong cac mon hoc nhu
dung cy, vat liéu th1 nghiém, may chiéu, he thdng quat, may
lanh may tinh nbi mang, mang wifi mién phi, v.v... D& c6
ngudn tai liéu tham khao phong phu cho ngucn hoc ngoai
viéc nha truong thuong xuyén bd sung cac déu sach moéi
trong thu vién, nha truong can co lién két co s dit lidu gitra
c4c trudng voi nhau dé c6 thé chia s¢ & sir dung ngudn hoc
lidu dién tir ctia nhau, ting hiéu qua dau tu gifta cc trudng.

Ngoai ra, viéc nghién ciru d& xay dung chwong trinh dao
tao phu hop v&i nhu cdu x3 hoi 1a doi hoi quan trong ma co
sO gido duc cin phai quan tim. Chuong trinh dao tao cua
mdt nganh phéi co sy gin két dinh hudng nghé nghiép ma
nganh d6 dao tao; diéu nay s& gitip cho ngudi hoc c6 DPLHT
dung dén trong viéc trang bi nhiing k§ ning va kién thirc
trong qua trinh hoc tap trude khi t6t nghiép. Néu nha trudong

hodc cac khoa chuyén mén trong trudng c6 thé td chirc cac
budi noi chuyén chuyén dé, giao luu gitra cac doanh nghiép,
giang vién va sinh vién cua khoa, thi DPLHT cua sinh vién
chic chin duge cai thién dang ké, bai vi ho biét duoc xu
huéng phat trién cua nganh nghé ma ho dang theo dudi, biét
dugc nhitng k§ ning va trinh do cin thiét dé ho dap ung
dugc yéu cau cua doanh nghiép, v.v...

Nha truong cling nén ¢ nhimg chinh sach khuyén khich,
hd tro ddi ngil gidng vién tich cuc hoc tip, niang cao trinh
d6 dé dam bao chét luong gidao duc & dao tao cua truong.
Theo d6, viéc thudng xuyén nhan cac phan hdi, danh gia
clia sinh vién vé chit luong giang day cua gidng vién 1a mot
kénh théng tin quan trong dé nha trudng c6 nhitng ké hoach
cai thién chit lvong d6i ngii giang vién cho phu hop.

Ngoai sy tac dong ctia co s¢ gido duc dao tao va cua cac
gidng vién, ¢&¢ DLHT ctia ngudi hoc dugc tot hon, sy dinh
huéng cia gia dinh, thay ¢6 & bac phd thong ciing dong vai
trd quan trong. Pic biét, sinh vién cin chon hoc dung
nganh phil hop voi ning lyc va khi chit cta minh bai vi
dleu nay 1a mot trong nhing nhan 6 kich thich sy hung thu,
niém dam mé va tiém ning ciing nhu tic dong truc tiép dén
DLHT cua sinh vién.

5. KET LUAN

Viéc xac dinh rd dong co va dong luc hoc tap cta nguoi
hoc gitip cho co s& gido duc noi chung va nha gido duc ndi
riéng c6 nhiing cach thirc tlep can phu hop trong viéc cung
cap klen thirc va k¥ nang can thiét cho ngudi hoc, dap g
nhu cau cuia xa hdi. Do d6, nhidu céng trinh nghién ciru vé
dong co & dong luc hoc tap da dugc thyc hién ¢ Viét Nam
va quoc té. Bang viéc lam 0 ndi ham hai khai niém “dong
co” va “dong luc”, bai viét nay tdp trung nghién curu cac
nhan t6 tac dong dén dong luc hoc tap cia nguoi hoc. Két
quéa cho thiy c6 bay nhén tb tic déng chinh, gdm c6: (1)
Yéu t6 x3 hoi; (2) Gia dinh va ban bé; (3) Mbi truong hoc
tap; (4) Nhan thtic ctia ban than nguc‘yi hoc; (5) Y chi ctia
béan than ngum hoc; (6) Quan diém séng ctia ngum hoc; va
(7) Khu vuc song cua nguoi hoc. Tir d6, mot so goi y dugc
dé xuét véi giang vién, voi co so gido duc & dao tao ciing
nhu gia dinh va ban than cua nguoi hoc dé ngudi hoc co
dong luc hoc tap tdt hon.
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